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Agentes comunitarios de saude do SUS inspiram
reforma da atencdo primaria na Inglaterra

Familias visitadas pelos agentes comunitarios ingleses apresentaram aumento de
40% no uso de servicos preventivos

Em 2025, o governo britanico incorporou oficialmente os agentes a um plano de
reforma do sistema de saude

3.fev.2026 as 8h44

Claudia Collucci (https: /www1.folha.uol.com.br/autores/claudia-collucci.shtml)

sAopAauLo Um dos pilares da aten¢do basica

(https://www1.folha.uol.com.br/equilibrioesaude /2025/09/estrategia-de-saude-da-familia-deve-ser-prioridade-dos-governos-no-

sus-dizem-especialistas.shtml) NO Brasil, os agentes comunitario de satude

(https:/wwwi.folha.uol.com.br/opiniao/2023/05/agente-comunitario-como-fator-de-saude-publica.shtml) (ACS) , esta

ajudando a redesenhar politicas publicas no sistema de saude da Inglaterra

(https: /wwwi1.folha.uol.com.br/equilibrioesaude /2023 /05/0-que-sus-esta-ensinando-ao-servico-de-saude-britanico.shtml), O

NHS (National Health Service), o mesmo que inspirou a criacdo do SUS
(Sistema Unico de Saude) em 1988.

No Brasil, o programa de ACS, profissionais que atuam de forma continua
dentro das comunidades, realizando visitas domiciliares

(https:/wwwi.folha.uol.com.br/equilibrioesaude /2023 /01/prefeitura-intensifica-buscas-criancas-com-vacina-da-covid-em-

atraso-em-sp.shtml), acompanhando familias e conectando a populacdo aos servigos

de saude e assisténcia social, foi criado em 1991 e incorporado a ESF (Estratégia
Saude da Familia) em 2006.

A partir de 2023, o modelo passou a inspirar iniciativas do NHS voltadas ao
enfrentamento de desigualdades no acesso a prevencao e ao cuidado primario.
A iniciativa tem sido promovida e defendida nos altimos 20 anos pelo
pesquisador Matthew Harris, professor de satide publica do Imperial College
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London (https: /www1.folha.uol.com.br/opiniao/2023/05/agente-comunitario-como-fator-de-saude-publica.shtml), qUE€

foi médico de familia no SUS entre 1999 e 2003 e desde entido pesquisa sobre o
assunto.

Agentes comunitario de saude visitam familias venezuelanas em Pacaraima, no interior de

Roraima - Henrique Santana - 09.fev.23/Folhapress

Um estudo de pesquisadores da Fiocruz e do Imperial College London
publicado na revista Nature Health (https: www.nature.com/naturehealth/) nesta terg;a—feira

(3) mostra que familias visitadas pelos agentes comunitarios ingleses
apresentaram aumento de 40% no uso de servi¢os preventivos, com alta de
47% na vacinacao e de 82% na realizacdo de exames de rastreamento e check-

ups. Houve queda de 7,4% em atendimentos médicos ndo programados.

A experiéncia tem chamado a atencdo por inverter a 16gica tradicional da
cooperacdo internacional em saude: em vez de importar solu¢des de paises
I'iCOS, 0 Reino Unido (https://www1.folha.uol.com.br/folha-topicos/reino-unido/) t€ImM buscado
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aprender com uma politica publica de um pais de renda média, marcado por
profundas desigualdades sociais e territoriais.

A adoc¢do do modelo ocorre em um momento de forte pressao sobre o sistema

de saude ll’lgléS (https://www1.folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2025/12 /inglaterra-pede-que-populacao-pare-de-

procurar-pronto-socorro-por-unha-encravada-e-solucos.shtml). O NHS enfrenta desafios relacionados

ao envelhecimento da populacio, a escassez de profissionais, aos efeitos
prolongados da pandemia de Covid-19 e as politicas de austeridade
implementadas desde 2008.

Apesar de um orcamento anual de £165,9 bilhoes, o equivalente a R$ 1,19
trilhdo (quase cinco vezes o or¢amento federal para a saude brasileira), o

sistema inglés convive com problemas como longas filas de espera

(https://www1.folha.uol.com.br/colunas/drauziovarella/2026 /01/desdenhar-do-sus-e-pura-vira-latice-brasileira.shtml),

gargalos na atencao primaria e dificuldades para ampliar acdes de prevencao.
Nos ultimos anos, a Inglaterra registrou aumento de doencas evitaveis por
vacina, como sarampo e caxumba, além de baixa adesdo a programas de
rastreamento de cancer.

PUBLICIDADE

Ministério da Cultura e Petrobras
apresentam

Para Alessandro Jabotd, primeiro autor do estudo, coordenador-adjunto do
Centro de Estudos Estratégicos da Fiocruz e responsavel pelo braco brasileiro
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da parceria com o Imperial College, ha diferencas importantes entre os dois
modelos, como a logica de acesso ao sistema de saude.

Hoje, o fluxo assistencial do NHS é muito reativo: a pessoa procura o servi¢o de
saude quando ja estd com um problema. J4 a Estratégia Saude da Familia
funciona de forma proé-ativa, com equipes responsaveis por um territorio
definido, que buscam acompanhar as pessoas antes que a doenca se agrave.

"Um desafio que esta sendo enfrentado pelo NHS é o de subverter o fluxo
assistencial para torna-lo mais parecido ao nosso", diz Jatoba. Ele afirma que
ndo € so a visita domiciliar do agente comunitario que conta, mas sim todo um
modelo de organizacio do cuidado, que inclui mapeamento do territdrio e
compreensao de quais sdo as barreiras fisicas e socioecondémicas de acesso

daquela pessoa.

No Brasil, a cobertura dos ACS passou de 3,4 agentes por mil habitantes em
2008 para 13,5 por mil em 2024. Estudos mostram uma associacido entre essa
expansao e a reducdo de internacoes por condi¢des sensiveis a aten¢ao
primaria, como hipertensio e diabetes. Também ha evidéncias de melhora no
acesso ao pré-natal e em indicadores de satide materna, especialmente em

areas muito vulneraveis.

Embora os pesquisadores ressaltem que essas associacées nao comprovam
causalidade direta, os dados indicam que a presenca territorial dos agentes
fortalece 0 SUS (https: /www1.folha.uol.com.br/folha-topicos /sus/)@0 facilitar o diagnéstico

precoce, o acompanhamento de doencas cronicas e a adesio a tratamentos,
além de ajudar a superar barreiras geograficas, culturais e sociais.

"Existe uma dimensio muito forte de vinculo", diz Jabota. "O agente
comunitario conhece o territdrio, entende as barreiras fisicas e
socioecondmicas que aquela familia enfrenta e, a partir dessa relacio de

confianca, consegue promover saude de forma continua."

cuide-se

Ciéncia, habitos e prevengao numa newsletter para a sua saude e bem-estar
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O NHS passou a testar equipes de community health workers (CHWs) em
regioes vulneraveis, como bairros de Londres e areas do sul da Inglaterra
(https://www1.folha.uol.com.br /folha-topicos/inglaterra/). ESS€S profissionais realizam visitas

domiciliares mensais, atuam de forma proativa e constroem vinculos continuos

com as familias.

Sempre que possivel, os novos trabalhadores sao recrutados nas préprias
comunidades. "A ideia é replicar o modelo brasileiro, inclusive contratando
pessoas que ja vivem nesses territorios, para facilitar o vinculo", explica Jabota.

A experiéncia, segundo o pesquisador, também tem revelado uma demanda
reprimida. "Quando vocé amplia o acesso, aparecem pessoas que 0 sistema nio
enxergava. Isso pressiona um sistema que ja operava no limite, mas € um passo

necessario para reduzir desigualdades"”, afirma.

Em 2025, o governo britanico incorporou oficialmente os CHWs —apelidados
de "Chewies"— ao Plano Decenal de Saude, uma estratégia abrangente do
governo britanico para reformar o NHS nos proximos dez anos, reconhecendo
o papel desses profissionais nas equipes de saude de bairro.

Especialistas alertam, no entanto, que o sucesso do modelo depende de
integracdo sistémica. No caso inglés, os agentes ainda ndo estdo formalmente
inseridos em equipes de saude da familia, como ocorre no Brasil. Eles se
reportam aos GPs (General Practitioners, ou clinicos gerais/médicos de
familia).

"Hoje eles ndo fazem parte de um arcabouco estruturado de atencdo primaria.
Para que o impacto seja sustentavel, isso precisa virar politica de Estado, com

financiamento estavel", diz Jabota.

Ele ressalta que, diferentemente do Brasil, onde os agentes comunitarios estao
previstos na Politica Nacional de Atencdo Basica e contam com or¢camento
proprio, no Reino Unido muitos projetos ainda dependem de arranjos locais e
financiamento complementar.

O intercambio com os ingleses, segundo Jabotd, também traz li¢bes para o
Brasil. "Eles tém sistemas de informacdo muito mais integrados, fluxos de
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encaminhamento entre os niveis de atencdo mais organizados e maior
transparéncia nas filas de espera. Esse aprendizado é bidirecional."

O projeto Saude Publica (https: fwwwi.folha.uol.com.br/folha-topicos/projeto-saude-publica/) tem apoio da Umane, associac¢ao civil

que tem como objetivo auxiliar iniciativas voltadas a promocao da saude

sua assinatura pode valer ainda mais

Vocé ja conhece as vantagens de ser assinante da Folha? Além de ter
acesso a reportagens e colunas, vocé conta com newsletters exclusivas
(conheca aqui (htps: flogin.folha.com.br/newsletter)). Tambeém pode baixar nosso

aplicativo gratuito na Apple Store (nttps:Japps.apple.com/br/app/folha-de-s-paulo/id943058711?
utm_source=materia&utm_medium=textofinal&utm_campaign=appletextocurto) OU 11a Google Play
(https://play.google.com/store /apps/details?
id=br.com.folha.app&hl=pt_BR&utm_source=materia&utm_medium=textofinal&utm_campaign=androidtextocurto)

para receber alertas das principais noticias do dia. A sua assinatura nos
ajuda a fazer um jornalismo independente e de qualidade. Obrigado!
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Jovem que teve a testa tatuada sob tortura é preso novamente em SP
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